
WILLKOMMEN IN DER 

FOOD LOUNGE 
BERGEDORF

VEGAN. VEGGIE.		      � im Dinkelbun

Greenforce Smoky Burger
Veganes Patty aus Erbsenprotein, Salat, Tomate, 

Gurke, Burger Sauce, Ketchup [2,8]

8,80

Greenforce Salsa Burger
Veganes Patty aus Erbsenprotein, Tomatensalsa, 

hausgem. Guacamole, Salat [4,6]

8,80

Veggie Burger
Gemüsepatty, Lime Mayo, Rucola, Tomate, Gurke, 

Burger Sauce [2,8]

7,60 

SIDES + SALAD.

Cole Slaw
Amerikanischer Krautsalat [4]

3,80 

Caesar Salad groß
Romanasalat, Caesar Dressing, Parmesan, 

Croûtons

8,40

Caesar Crispy Chicken Salad
Crispy Chicken, Romanasalat, Caesar Dressing, 

Parmesan, Croûtons

10,40

Old Bag Salad
Rucola, Ziegenkäse, Bacon, Mango Chili 

Dressing [3,4]

10,40

PIMP MY FRIES.

Belgische Pommes
mit Sauce nach Wahl, dicker Schnitt, doppelt frittiert

3,80

Süßkartoffelpommes
mit Sauce nach Wahl

4,40

Trüffel Fries
mit Caesar Dip

5,40

Garlic Fries
Geröstete Knoblauchchips, Knoblauchöl, Petersilie, 

mit Caesar Dip

5,40

Giggly Fries
Balsamicozwiebel, Giggly Sauce, Cheese Dip, Sweet 

Honey Mustard, Tomate, Gurke [1,2,3,8]

5,90

Philly Cheese Fries
Beef, Balsamicozwiebel, Cheese Sauce, Jalapeños [1]

5,90

Ruff‘s Fries
Blue Cheese Cream, Bacon, Tomate, Gurke [2,3,4,8]

5,90

Mexican Fries
Tomatensalsa, Sour Cream, hausgem. Guacamole 
[4,6]

5,90

Pulled Pork Fries
Pulled Pork, rote Zwiebel, BBQ Sauce [1,2]

5,90

Handmade.
Tasty.  
Burger. 
Love. 

BBQ.

Baby Back Ribs
Unsere Baby Back Ribs vom Schwein werden 3 

Stunden zart über Hickory-Spänen geräuchert, 

glasiert und gegrillt. Mit BBQ Sauce [1,2]

14,20

BBQ Chicken Wings
Hähnchenflügel, mariniert, gesmoked und glasiert [10] 

9,90 

Ruff‘s BBQ-Platte
Baby Back Ribs, Chicken Wings, Pimp my 

Fries nach Wahl, Cole Slaw, Frühlingszwiebel, 

Kartoffelrösti, Burgerbrot, BBQ Sauce [1,2,4,10] 

 19,90

KAFFEE  12 & TEE
Cappuccino  19 3,20

Café Crème 2,90

Caffee Americano 2,90

Espresso normal / doppio 2,30 3,50

Latte Macchiato  19 3,60

Milchkaffee  19 2,90

Tee 2,90
Pfefferminze, Früchtetee, Grüner Tee, Schwarzer Tee, Rooibos Vanille,  Kräutertee

HEISSGETRÄNKE

DESSERTS

Ruff’s Schokobrownie 5,90
Warmer Brownie mit Früchten & Vanillesauce

American Cheesecake 5,90
mit Biskuitboden und hausgem. Sauce

Hossiana 6,90
Frittierte Tortillas mit Zimtzucker, cremigem Vanilleeis,  
Schokoladensauce und Sahne

Tiramisu  13, 19       4,90
Klassisches italienisches Dessert mit cremigem Mascarpone  
und süßem Biskuit

Panna Cotta  19 4,90
Zartschmelzend auf der Zunge, mit feinem Sahnegeschmack

Weitere selbstgemachte Desserts und Gebäck  
findest du in unserer Vitrine 

HAUSGEMACHTE DRINKS
Limonade  0,3 l 3,80
Waldbeeren-Limette oder Ingwer-Zitrone

Eistee  0,3 l 3,80
Limette-Minze oder Johannisbeere-Holunder

Saisonal auch weitere Sorten im Angebot. Frag gerne unsere Mitarbeiter 

ALKOHOLFREIE 
GETRÄNKE

SOFTDRINKS
Coca-Cola / Coca-Cola Zero  1, 8, 10, 12, 28   0,33 l  3,30

Tafelwasser 0,3 l / 0,5 l Karaffe   [still / sprudelnd]  2,60 4,10

Vio Apollinaris Wasser 0,75 l 5,90

Saftschorle 0,3 l / 0,5 l Karaffe   [still / sprudelnd]  4,00 5,00
Apfel, Johannisbeere, Maracuja, Mango oder Rhabarber

Saft 0,2 l  2,90
Apfel, Johannisbeere, Maracuja, Mango, Rhabarber oder Orange

ANTIPASTI		
BRUSCHETTA 13,24,31     PICCOLA |GRANDE	 � 3,90 |    5,90
2 oder 4 frisch geröstete Ciabatta-Scheiben mit dreierlei Tomaten, 
Rucola und Parmesan

ANTIPASTI-TELLER 13,20,24,31    	 �  8,90
gegrilltes Gemüse mit Champignons, Zucchini, Aubergine und 
Paprika, dazu marinierte Bohnen und dreierlei Tomaten mit 
3 Pizzabrötchen

PIZZALINOS CON TRE SALSE 13,24,31     	 � 4,90
3 hausgebackene Pizzabrötchen mit bunter Dip-Vielfalt: grünes Pesto, 
Tomatengemüse und Feta-Aioli

PIZZABROT 13     	 � 3,90
frisch aus dem Ofen mit Knoblauch oder Rosmarin

INSALATA MISTA 5,24 PICCOLA   	 �   3,90
kleiner gemischter Salat mit Oliven und roten Zwiebeln

	 vegetarisch
	vegan

PIZZA		
MARGHERITA 13,19 	 � 6,90
Cherrytomaten, Mozzarella und Tomatensauce

FUNGHI 13,19 	 � 8,90
Champignons, Mozzarella und Tomatensauce

PROSCIUTTO CRUDO E PARMIGIANO 2,7,9,13,19	 � 13,90
luftgetrockneter italienischer Landschinken, Parmesan, Rucola, 
Tomatenwürfel und Mozzarella

HAWAII 2,7,9,13,19	 � 9,90
gekochter Schinken, Ananas und Mozzarella

POLLO CON PESTO 7,13,24,31	 � 13,90
gegrillte Hähnchenbruststreifen, hausgemachtes grünes Pesto, 
Champignons, Paprika, dreierlei Tomaten und Rucola

QUATTRO STAGIONI 2,7,9,13,19	 � 11,90
würzige Peperoni-Salami, gekochter Schinken, Artischocken, 
Champignons und Mozzarella

SALAMI 2,9,13,19	 � 8,90
würzige Salami, Tomatensauce und Mozzarella

BRUSCHETTA 13,19,24,31 	 � 9,90
dreierlei Tomaten, Rucola, Parmesan und Mozzarella

PROSCIUTTO 2,7,9,13,19	 � 8,90
mit gekochtem Schinken und Mozzarella

DIAVOLO 2,3,9,13,19	 � 9,90
würzige Peperoni-Salami, Peperoni, Paprika, rote Zwiebeln und 
Mozzarella

TONNO 13,16,19	 � 9,90
mit Thunfisch, roten Zwiebeln und Mozzarella

SPINACI E GORGONZOLA 13,19 	 � 11,90
mit Gorgonzola, frischem Babyspinat, Tomatenwürfeln und Mozzarella	
	

VEGETARIANA 13,19,24,31  	 � 11,90
gemischtes Gemüse, Tomatensauce, Mozzarella und frischer Rucola

GAMBERONI 5,13,14,19,24	 � 13,90
mit Garnelen, Cherrytomaten, Rucola, Oliven, Knoblauch, Mozzarella und 
fruchtiger Tomatensauce

SALSICCIA PICCANTE 13,19,24,31	 � 13,90
gebratene würzige italienische Wurst, scharfe Peperoni, Paprika, 
Tomaten, Rucola und Mozzarella

 
ALLE PIZZEN AUCH IN 50  CM ERHÄLTLICH

STEIN 
O F E N

F R I S C H
-  A U S  D E M  -

PASTA		
SPAGHETTI CARBONARA 2,9,13,15,19	 � 9,90
mit herzhaftem Speck, Parmesan und Ei in Sahnesauce

PENNE SPECIALE 9,13,19,21	 � 10,90
Penne mit gegrillten Hähnchenbruststreifen, Champignons und 
Tomaten-Sahnesauce	

SPAGHETTI AL PESTO 13,19,24,31 	 � 7,90
mit hausgemachtem grünem Pesto, verfeinert mit Tomatenwürfeln

LASAGNE 13,19,21	 � 9,90
CLASSICO 
mit Rinderhackfleischsauce und Mozzarella überbacken	  

VEGETARIANE   
mit vegetarischer Bolognese und Mozzarella überbacken

SPAGHETTI SALSICCIA 13,19,20	 � 12,90
mit gebratener würziger italienischer Wurst, gegrillten 
Champignons, Paprika, Peperoni und Napolisauce	

GNOCCHI ALLA NAPOLETANA 9,13,19,28    	 � 9,90
mit Napolisauce und Mozzarella überbacken

TORTELLINI ALLA PANNA 2,7,9,13,19	 � 9,90
mit gekochtem Schinken in Sahnesauce

SPAGHETTI GAMBERONI 13,14,21	 � 12,90
frisch gegrillte Garnelen mit Tomatenwürfeln und einer feinen 
Knoblauchnote wahlweise mit Aglio e Olio oder Tomatensauce

PENNE VERDURA 13,19,31 	 � 11,90
mit gemischtem Grillgemüse, Napolisauce, Rucola und Cashewkernen

PENNE ALL‘ARRABBIATA 13,21,28 	 � 7,90
mit pikanter Tomatensauce und fruchtigen Tomatenwürfeln

GNOCCHI SPINACI E GORGONZOLA 9,13,19 	 � 10,90
Gorgonzola-Sahnesauce und frischer Spinat, verfeinert mit 
Tomatenwürfeln

SPAGHETTI BOLOGNESE 13,21	 � 8,90
CLASSICO mit Rinderhackfleischsauce	  

VEGETARIANE  mit vegetarischer Bolognese

INSALATA 
MISTA 5,24 GRANDE 	 � 7,90
gemischter Salat mit Gurke, Cherrytomaten, Oliven und roten Zwiebeln

POLLO SPECIALE 5,9	 � 10,90 
gegrillte Hähnchenbruststreifen, Champignons und Lauchzwiebeln 
mit Oliven und Cherrytomaten auf gemischtem Salat 

FETA E POMODORI 5,19,31 	 � 10,90
dreierlei Tomaten, Feta und Oliven auf gemischtem Salat mit 
Balsamicodressing

SALSICCIA 5	 � 12,90 
gebratene würzige italienische Wurst mit Champignons, Peperoni 
und Knoblauch auf gemischtem Salat

TONNO 5,16,20	 � 9,90 
Thunfisch mit marinierten Bohnen, schwarzen Oliven und roten 
Zwiebeln auf gemischtem Salat

GAMBERONI 5,14	 � 12,90
gegrillte Garnelen mit Lauchzwiebeln, Cherrytomaten und Oliven auf 
gemischtem Salat

MIT HAUSDRESSING 1,2,5,9,22,24,28, BALSAMICO 1,22  
ODER ZITRONENDRESSING 22,28	

BOWLS
MOLTO SOLE 5,9,13,22,24,31   	 � 8,90 
Penne mit gemischtem Gemüse und Oliven, dreierlei Tomaten mit 
frischen Kräutern, Vital-Kerne-Mix und Rucola

BELLA ITALIA 9,22,31	 � 11,90 
gegrillte Hähnchenbruststreifen, Cashewkerne und Rucola mit 
gemischtem Grillgemüse und Tomaten

LE VACANZE 5,9,13,19,22,24,31    	 � 9,90 
würziger Feta auf Kräuter-Bulgur mit Rucola und dreierlei 
Tomaten	

DELLA MAMMA 5,9,13,22 	 � 9,90 
warmer Bohneneintopf mit Tomate-Kräuter-Bulgur und Rucola

UNSERE BOWLS VERFEINERN WIR MIT FRISCHEM,  
HAUSGEMACHTEN ZITRONENDRESSING  22,28

CHICKEN. PORK.� im Weizenbun

Chicken Burger
Crispy Chicken, Rucola, Lime Mayo, Tomate, Gurke, 

Burger Sauce [2,8]

9,00

Chicken Clubhouse Burger
Crispy Chicken, Bio-Spiegelei, Schmand, Bacon, 

Salat, Tomate, Gurke [2,3,4,8]

10,30

Pulled Pork Burger
Gezupftes Ribs-Fleisch in Mother Sauce, Cole Slaw, 

Salat, BBQ Sauce [1,2,4]

9,70

Wir braten  

unser Fleisch  

MEDIUM!

BEEF.		      � im Weizenbun

Ruff‘s Burger
Blue Cheese Cream, Bacon, Beef, Salat, Tomate, 

Gurke, Burger Sauce [2,3,4,8]

8,80

Cheeseburger
Cheddarkäse, Beef, Salat, Tomate, Gurke, Burger  

Sauce, Ketchup [1,2,8]

7,60

Caesar Burger
Getrüffeltes Beef, Parmesan, Caesar Sauce, 

Romanasalat, Tomate, Gurke [2,8]

9,40

Avocado Burger
Hausgem. Guacamole, Bacon, Beef, Salat, 

Burger Sauce [3,4]

9,10

BBQ Burger
Bacon, Röstzwiebel, BBQ Sauce, Cheddarkäse, Beef, 

Salat, Tomate, Gurke [1,2,3,4,8]

8,80

Tiroler Burger
Kartoffelrösti, Röstzwiebel, Ranch Sauce, Bacon, 

Cheddarkäse, Beef, Salat [1,3,4]

 9,40

Old Bag Burger
Ziegenkäse, Bacon, Mango Chili Chutney, Rucola, 

Beef, Burger Sauce [3,4]

9,90

Giggly Burger
Balsamicozwiebel, Giggly Sauce, Cheddarkäse,  

Sweet Honey Mustard, Beef, Salat, Tomate, Gurke, 

Burger Sauce [1,2,3,8]

8,30

Hot N Spicy Burger
Kartoffelrösti, Jalapeño Mayo, Jalapeños, Beef, 

Salat, Tomate

8,90

Big Mission Burger
Triple Beef, 3 x Cheddarkäse, 3 x Bacon, Jalapeños, 

BBQ Sauce, Salat, Tomate, Gurke [1,2,3,4,8]

15,90

PIZZA, PASTA, INSALATA

CIAO AMICI!

ALLERGENE UND ZUSATZSTOFFE CIAO BELLA, GETRÄNKE, DESSERTS  

1 mit Farbstoff, 2 mit Antioxidationsmittel, 3 mit Geschmacksverstärker, 
4 gewachst, 5 geschwärzt, 6 geschwefelt, 7 mit Phosphat, 8 mit Süßungsmittel, 
9 mit Konservierungsstoffen, 10 enthält Phenylalaninquelle, 11 chininhaltig, 
12 koffeinhaltig, 13 Gluten Weizen, 14 Krebstiere, 15 Ei, 16 Fisch, 17 Erdnüsse, 
18 Soja, 19 Laktose, 20 Schalenfrüchte, 21 Sellerie, 22 Senf, 23 Sesamsamen, 
24 Schwefeldioxid und Sulfite, 25 Lupinen, 26 Weichtiere, 27 modifizierte Stärke, 
28 Säuerungsmittel, 29 Aromen, 30 Säureregulator,  31 Cashewkerne, 32 Pinien-
kerne, 33 Gluten Gerste, 34 Walnüsse

ZUSATZSTOFFE RUFF’S BURGER 

1 Farbstoffe, 2 Säurungsmittel, 3 Konservierungsstoffe, 4 Antioxidationsmittel, 
5 Nitritpökelsalz, 6 Schwefeldioxid, 7 Eisengluconat, 8 Süßungsmittel, 9 Chinin, 
10 Phosphat, 11 Koffein, 12 enthält eine Phenylalaninquelle 

Kreuzkontamination nicht ausgeschlossen

Eine detaillierte Liste sowie Informationen zu kennzeichnungspflichtigen Zusatz-
stoffen, Allergenen und Zutaten erhaltet ihr beim Personal. 

Stand 07/20. Änderungen und Irrtümer vorbehalten. Preise inkl. Mehrwertsteuer.

Ruff’s Berry 6,50
Hausgem. Waldbeerenlimonade, Prosecco, Limette, Minze, Soda

Hugo 5,50
Holundersirup, Prosecco, Limette, Minze, Soda

Aperol Sprizz  1, 11 5,50
Aperol, Prosecco, Orange, Soda

Ramazzotti Rosato 5,50
Ramazzotti Rosato, Prosecco, Zitrone, Minze

Lillet Fresh 6,50
Lillet Rosé, Holundersirup, Tonic Water, Zitrone, Limette, Gurke

Chef-Schorle 4,50
Weißwein, Soda, Zitrone, Minze

HAUSGEMACHTER SPRIZZ


